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ditorial

La philosophie de Nouvelle Acropole s’inscrit dans la volonté
d’améliorer chacun d’entre nous et par son aspect pratique
de profiter a tous. Les valeurs de la philosophie temporelle ou
atemporelle donnent les clés de compréhension, d’accepta-
tion et de vision pour le futur. A chacun de les pratiquer.

Nouvelle Acropole s'ouvre sur toute I'actualité et les nouveau-
tés de notre monde. Elle est un vecteur de changement dans
la société : un espace de revalorisation de la philosophie pra-
tique, celle qui se pense et qui se vit.

Pour « mieux vivre » vous y trouverez la nourriture pour le
corps et la nourriture pour l'esprit. A travers les gymnastiques
corporelles ou mentales, ainsi que la pratique artistique, ou
les actions de volontariat, nous consolidons le fil qui relie la
terre au ciel, et donne du sens a nos vies.

Nous vous proposons ainsi quelques nouveautés dans ce pro-
gramme, en vous souhaitant une belle année 2012 !

A tres bientbt,

Amicalement

Catherine Peythieu
Directrice de Nouvelle Acropole Paris V



la Revue Acropolis est 111 ite internet et une newsletier clectionigue
mensuelle gratuite.

Vous y retrouverez des rubriques qui refletent des sujets d’étude, de
philo, d’actualité.

Et pour les nostalgiques de I'imprimé... chague mois de septembre,
nous publions un recueil des meilleurs articles et un dossier spécial.

www.revue-acropolis. fr

Bibliotheque Champollion

Pour vos recherches, le cercle des lecteurs met a votre disposition
une bibliotheque de plus de 3000 ouvrages spécialisés dans les
domaines de la philosophie, du symbolisme, de I'étude des
religions, de I'ésotérisme, des sciences humaines, des arts et
également de nombreux romans initiatiques.

Elle est un lieu convivial, propice a la lecture et a I'étude.
Possibilité d'emprunter des ouvrages (cotisation 5€).

ADHESION / TARIFS

e L'adhésion Fidélité : 30€/an comprend

3 conférences gratuites et tarif réduit sur les activités (hormis les voyages)

o L'adhésion Cercle d’Amis : 55€/an comprend

6 conférences gratuites et tarif réduit sur les activités (hormis les voyages)

o Tarif réduit (TR) : adhérents, étudiants, -26 ans, demandeurs d’emploi, seniors

y

hilosophie

Moteur de changement de soi, la philosophie libére.

Parce que les valeurs philosophiques donnent les clés pour se
connaitre et comprendre le monde dans lequel nous vivons, elles
nous guident face aux grandes questions de notre existence et
nous aident a trouver un sens a notre vie. Renouant avec I'ensei-
gnement des sagesses de tous les temps, notre programme de
cours repose sur I'étude croisée des philosophies d’Orient et
d’Occident.

La philosophie, ca se pratique !

Se former, « se mettre en forme », est une attitude intérieure
quotidienne, comme la gymnastique pour le corps. Notre école de
philosophie propose un entrainement hebdomadaire, pour appren-
dre a penser et faire des choix plus judicieux en se libérant des
préjugés.

C’est une formation pour éveiller son potentiel latent, trouver sa
vocation et exprimer le meilleur de soi-méme.

Faut-il avoir des connaissances préalables ?

Non. Souvent, nous sommes prisonniers de ce que nous croyons
savoir. Seules I'écoute, I'ouverture et la pratique, nous donneront
de véritables connaissances ou nous permettront de confirmer
celles que nous avons déja.




OURS DE PHILOSOPHIE D’'ORIENT ET D'OCCIDENT
LA UIE, L'HOMME, LE MONDE

Une approche pratique et contemporaine de la philosophie a
travers I'application au quotidien des sagesses de tous les
temps :

- pour mieux se connaitre et développer une réflexion propre
- pour réaliser ses aspirations en exprimant ses valeurs et en
améliorant ses relations avec les autres.

Tarifs et modalités d’inscription :

Le cycle complet se compose de 16 cours et 3 ateliers.

e Cours hebdomadaire : 2h, de 19h30 a 22h
(Pause repas de 30 mn)
e Durée du cycle : 5 mois
e Colt de la formation : 198€/138€ (-26 ans, demandeurs d’emploi)

Prochaine rentrée :
Mercredi 8 février a 19h30
Le cours aura lieu tous les mercredis soirs.

Précédée d’une conférence d’introduction aux philosophies
d’Orient et d'Occident, a la date de votre choix :

Samedi 28 janvier a 15h entrée libre
Mardi 31 janvier a 19h30

Mercredi 1¢ février a 19h30

Samedi 4 février a 15h

La validation du premier cycle donne accés au second cycle

PROGRAMIME DES COURS DU 1%% CYCLE

16 cours de philosophie

Connaissance de soi

e |'art d'apprendre a vivre. Se libérer des préjugés

e Mieux se connaitre soi-méme - philosophie grecque

e Trouver I'équilibre intérieur - philosophie de I'Inde

e La voie du bonheur - Socrate, maitre de vie

e 'importance de I'action altruiste - sagesse de I'Inde

o Se détacher de la souffrance - philosophies bouddhiste et stoicienne
© Banquet philosophique : initiation au dialogue socratique

Vivre avec les autres

e Se changer pour changer la société - Platon

o Criteres pour une échelle de valeurs - H. Arendt, S. Weil

e |es clefs pour vivre ensemble - Platon et |a sagesse égyptienne
e De la prise de conscience au changement de comportement

Comprendre le monde

e Les moteurs de I'histoire : les causes morales de la crise.

o Stabilité et changement : mythes et valeurs fondatrices des civilisations
e Construire un futur durable : comprendre les cycles historiques et vivre les mutations
e Etre acteur dans I'histoire : perspectives pour une renaissance culturelle
e Chemin d’évolution et voie philosophique - mystique du Tibet

3 ateliers de psychologie pratique

e Connaissance du corps et des énergies
e Connaissance des émotions
e Connaissance du mental

Pour éveiller le citoyen philosophe, un projet de volontariat est proposé autour de plusieurs
ateliers tels que I'écologie, les maraudes, la bibliotheque, la cuisine... en complément des
cours de philosophie d’Orient et d’Occident. Demandez le programme a votre formateur.

?




UOLONTARIAT

l olontariat

Les actions de volontariat pour rendre le monde plus humain.
Le volontariat est la capacité de faire des choses utiles pour autrui
sans rien attendre en retour.

Les actions de volontariat comme expression de notre philosophie
active.

Pour mettre en pratique les valeurs philosophiques, nous vous
invitons a rejoindre les équipes de volontariat : maraudes auprés
des sans-abris, actions écologiques, secourisme.

' SOLIDARITE ET ACTION SOCIALE
Maraude aupres des sans-abris

Aller a la rencontre des sans-abris et les aider dans la mesure de
nos moyens.

Autour d'un café, favoriser I'’échange... briser le mur de
I'indifférence pour établir un rapprochement simplement et
naturellement humain.

Rejoignez notre équipe de volontaires tout au long de I'année.

Maraudes les samedis et dimanches a 19h30 :
Janvier : dimanches 8 et 22

Février : dimanche 5, samedi 18 et dimanche 26
Mars : dimanches 4 et 18

Avril : dimanches 1¢ et 15

Mai : dimanche 6

Juin : dimanche 24

Participation libre et gratuite

Formation 3 I'écoute

Dimanches 26 février et 15 avril
de 15hal7h

Ecouter, entrer en relation, se comprendre
Comment j'écoute les autres ? Suis-je écouté(e) ?
L'écoute est au coeur de nos relations et de notre vie quotidienne.
Au travers de jeux de roles, nous découvrirons les différents styles
d'écoute et nous présenterons quelques clés pour écouter afin
d'enrichir nos relations aux autres.

Par Annaélle, professionnelle de I'écoute en travail social

PT6,5€/ TR 5€

URGENCE ET SECOURISME

Formation aux premiers secours

Samedi 21 avril de 14h a 18h
Dimanche 22 avril de 9h a 18h
Quels sont les bons gestes, dans la vie quotidienne, face a une
personne qui fait un malaise, une chute, qui se briille ? Face a un
accident de la route ? Faites un stage pour apprendre les gestes
qui sauvent.
Cette formation sera validée par un dipléme de premiers secours.
Tarif : 50 € la formation validante

UOLONTARIAT




~ ECOLOGIE

Jardin biologique, entretien des arbres,

et des lagunages

Dimanches 15 janvier, 26 février, 18 mars, 20 mai, 17 juin
a la Cour Pétral, a Boissy-les-Perche (28) (1h30 de Paris)
Une journée par mois pour prendre un bol d’air et se connecter
a la terre tout en se formant a différentes actions écologiques :
potager biologique, plantations et récoltes selon la saison,
entretien des arbres du verger, fonctionnement des lagunages,
plantation d'une haie...
Rendez-vous a I'Espace Le Moulin a 8h. Retour a 20h.
Participation libre et gratuite - Contact : Aurore : 06.14.23.14.73

Formation a I'écologie
Stage national d’écologie : 7, 8, 9 avril 2
a la Cour Pétral, a Boissy-les-Perche (28) —
3 jours d'échange autour de I'écologie dans le cadre du parc
naturel du Perche : rencontres avec différents acteurs de la
région, chantier écologique, formations.

En partenariat avec I'association GEA

Semaine du uolontariat

Du 7 au 13 juillet
a la Cour Pétral, a Boissy-les-Perche (28)
Comme chaque année, une semaine est dédiée aux différents
travaux d’extérieurs nécessaires a I’entretien de I'ancienne
abbaye de la Cour Pétral et ses abords. L'occasion de se former
a des techniques aussi variées que l'entretien d'une haie, des
lagunages ou des toitures.

Contact : Aurore : 06.14.23.14.73

Eulture

Les multiples facettes de la culture universelle sont abordées a travers
des activités réguliéres et des manifestations ponctuelles... sur des
themes aussi variés que les sciences, les arts, les spiritualités, les
phénomenes de société.

CYCLE : SAGESSES D'ORIENT

CONFERENCE

Mercredi 18 janvier a 20h
L'essentiel du Feng Shui
Venez vous initier au Feng Shui, art millénaire chinois dont le but
est d’harmoniser I'énergie de I’environnement, de maniére a favoriser
la santé, le bien-étre et la prospérité de ses occupants, en
compagnie des formateurs de I'Institut Européen de Feng Shui.
PT6,5€/ TR 5€

ATELIER

Samedi 21 janvier de 15h a 18h
Initiation au Feng Shui

Des principes simples et des astuces pour faire de votre maison un

lieu de bien-étre, des conseils pratiques pour optimiser votre
aménagement intérieur.

PT 15€/ TR 12€

Billet groupé 2 activités : conférence + atelier : PT 20€ / 16€

Activités animées par I'Institut Européen de Feng Shui. Site : www.iefs.fr
Emmanuelle Coynault, Snezana Renault, Anne-Sophie Mesmin, formateurs de I'lEFS
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CYCLE : SAGESSES D'ORIENT

Mardi 24 janvier a 20h

Auteur du Petit manuel d'émerveillement, Erik Sablé nous propose
d'oublier tous les systemes, de nous dépouiller de tous les savoirs,
de toutes les habitudes, pour nous ouvrir a ce regard constamment
neuf. En redevenant simples, nous pourrons aborder le grand mys-
tére des origines. L'univers devient alors un miracle de chaque ins-
tant, une surprise toujours renouvelée. L'émerveillement est alors
un véritable chemin spirituel.

PT 6,5€/ TR 5€

Samedi 28 janvier de 10h a 13h
Toutes les pratiques de méditation visent a obtenir le silence du
mental. Nous chercherons a comprendre le processus des pensées,
pour saisir ce qu'elles sont, ce qu'elles veulent. Vouloir maftriser les
pensées, c'est un peu comme vouloir combattre le vent avec une
épée, disent les textes bouddhistes. La méditation permet d'installer
ce silence intérieur et la paix en nous, naturellement et durablement.
L'atelier sera ponctué de moments d’investigation et d’écoute, afin
de développer la vue profonde.
PT15€/TR 12€
Billet groupé 2 activités : conférence + atelier : PT 20€ / 16€

Activités animées par Erik Sablé

Erik Sablé se passionne depuis I'adolescence pour la pensée orientale (bouddhisme,
hindouisme, taoisme...). Il pratique depuis une trentaine d'années différentes formes
de méditations avec une prédilection pour les voies non-duelles. Il est I'auteur de trés
nombreux ouvrages sur l'éveil, le silence intérieur, la méditation...

CYCLE : MUSIQUE ET ALCHIMIE

Samedi 11 février a 15h

Erik Satie n'aime pas les pédagogues. Compositeur et pianiste

francais, il n’hésite pas a déjouer les régles de I'académisme par

la dérision. Mysticisme, symbolisme, indignations, désespérance

et inquiétudes ont précédé la reconnaissance et le feu d'artifice
final de Parade. Pour Erik Satie, « L'art, c'est la vie, le réel ».

Par Philippe Riondet, professeur de piano

PT6,5€/ TR 5€

mercredi 15 février a 20h

La musique peut avoir de nombreux effets bénéfiques sur celui

qui porte une attention particuliere a son écoute : une hygiene de

vie plus subtile pour notre corps physique, notre mental et notre

psyché, un rééquilibrage de nos tensions intérieures et une aide
particuliere au développement de nos potentialités.

Par Frédéric Blanchard, formateur en philosophie

PT6,5€/ TR 5€

mercredi 22 février de 19h a 22h

Le travail se fera sur un choix de musique tres éclectique pour que

chacun puisse trouver des rapports particuliers avec les nuances

de son plan émotionnel. Plutét qu'une écoute approfondie et tech-

nique d’'une ceuvre, il sera proposé un travail en rapport avec le
caractere suggestif de ces musiques.

Par Frédéric Blanchard

PT15€/ TR 12€

Billet groupé 2 activités : conférence + atelier : PT 20€ / 16€
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CYCLE : RENCONTRES LITTERAIRES

Samedi 25 février a 15h

Autour du livre : de Judith Bizet
Le lecteur peut imaginer, grace au clavier de papier, les plus mer-
veilleuses mélodies et se laisser emporter par ce beau conte.
L'histoire y est si bien écrite que nous sommes portés a la fois
par le réve et par le suspens. A lire absolument.
En présence de I'auteur, Judith Bizet
PT6,5€/ TR 5€

Samedi 31 mars a 15h
Autour du livre :
Pinkola Estés
Les mythes universels et les contes de toutes les cultures nous
font entrevoir un inconscient féminin, celui de la Femme
Sauvage. Cette Femme Sauvage n’est-elle pas victime de la civi-
lisation ? Sentons-nous encore sa présence ?

Par Alice Tertrais, animatrice du cercle des lecteurs

PT6,5€/ TR 5€

de Clarissa

Mercredi 7 mars a 20h

Un grand vin ne résulte-t'il pas de transformations complexes et
mystérieuses ? Comme |'étre humain que la vie métamorphose au
plus profond de lui-méme.
Heureuse alchimie qui rime avec humilité.
Est-il donc vrai qu'il y a autant de philosophie dans une bouteille
de vin que dans tous les livres ?
Par Bruno Quenioux, philosophe du vin, Chevalier des Arts et des Lettres.
www.philovino.com
Cette conférence sera suivie d’une dégustation de vin. Tarif unique : 10€.
Le tarif inclut une dégustation des vins de la Cave de Bruno Quenioux.
Réservation obligatoire : lundi 5 mars au soir dernier délai.

samedi 4 février, samedi 17 mars de 15h a 18h
Par Fernand Schwarz
Demandez le programme détaillé - www.na-paris5.fr, page Egypte ancienne

Les jeudis suivants de 19h a 22h :
jeudis 19 janvier, 16 février, 15 mars, 26 avril, 24 mai, 14 juin
Par Laura Winckler, écrivain, philosophe, astrologue
Plus d’infos : www.na-parish.fr, page Astrologie

Les jeudis suivants de 15h30 a 18h30 :
jeudis 19 janvier, 16 février, 15 mars, 26 avril, 24 mai, 14 juin
Par Laura Winckler
Plus d’infos : www.na-parish.fr, page Culture
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CYCLE : LE POUUOIR DU MENTAL

CONFERENCE

Mercredi 14 mars a 20h
Découvrez la puissance de votre mental
Une grande partie de nos qualités est endormie, notre cerveau
lui-méme est en sous-régime... Il en est de méme pour notre
mental et nos pensées, pourtant synthéses puissantes de tout
notre étre.
Comment réveiller cette puissance a notre disposition ? Comment
prendre conscience de qui nous sommes ? Sans nous proposer
une méthode ou des solutions toutes faites, Max Prieux nous livre,
avec de nombreux exemples, des informations précieuses et utiles
au quotidien.

Par Max Prieux, écrivain

PT6,5€/ TR 5€
ATELIER

Dimanche 18 mars de 15h a 18h
Imagination créatrice par les contes
Les contes recelent un esprit imaginatif qui nous ressource et
nous rend vivants. Mobilisant I’art de mémoire et d’imagination,
ces récits permettent de libérer le potentiel illimité qui est en
nous. Un infini de possibles s’offre alors a nous.
A l'aide de nombreux exercices d’expression orale et d’imagination
créatrice, ce stage vous donnera a connaitre ces clés et tech-
niques afin de les utiliser pour transformer votre quotidien.

Par Louisette Badie, formatrice en philosophie

PT15€/ TR 12€

Billet groupé 2 activités : conférence + atelier : PT 20€/ 16€

CYCLE : LES TEMPLIERS

CONFERENCE

Jeudi 12 avril a 20h
Les Templiers : de la gloire a la tragédie
Découvrons cet ordre prestigieux, a la fois religieux et militaire,
dont le rayonnement fut intense aux temps des Croisades. Leur
renommeée et leur richesse furent considérables, jusqu’a leur fin
tragique sous le regne de Philippe Le Bel.

Par un collectif de conférenciers, sous la direction de Jean-Marc Bacqué.

PT6,5€/ TR 5€

RALLYE DECOUUERTE

Samedi 14 avril de 15h a 18h
Sur les pas des Templiers a Paris
Le mystere des Templiers est tres présent a Paris : de la rue du
Temple, a la rue des Blancs-Manteaux, jusqu’a I'lle de la Cité, ou
Jacques de Molay, le dernier grand maitre de I'Ordre du Temple
fut brdlé vif... Mais les Templiers ont-ils vraiment disparu ?
Jeux, énigmes, a la recherche du trésor des Templiers.

PT6,5€/ TR 5€

Billet groupé 2 activités : conférence + rallye : PT 11,5€ / 8€

™ LOISIRS ET CULTURE 2012
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CYCLE : L'UNITE DES RELIGIONS

Mardi 22 mai a 20h

Tradition du judaisme, la Kabbale développe une réflexion métaphy-

sique trés élaborée sur Dieu, I'homme, le monde. A cet égard, peut-

elle étre un guide de transformation intérieure et d’évolution
spirituelle ?

Par Hélene Serres, formatrice en philosophie

PT6,5€/ TR 5€

Samedi 26 mai de 15h a 18h

Véritable guide pratique et alchimique au quotidien avec, notamment,

les 10 Séphirots, la Kabbale permet a I’'hnomme de mieux se connaftre et

de se transformer intérieurement. Cet atelier nous invite a en comprendre
les clés.

Par Héléne Serres

PT15€/TR 12€

Billet groupé 2 activités : conférence + atelier : PT 20€/ 16€

Mercredi 30 mai a 20h

Dans son ceuvre colossale, La Doctrine Secréte, HPB explique que, mal-
gré leur diversité apparente, les religions possedent un fond commun
en ce qui concerne leurs dogmes, leurs philosophies, leurs morales.
En effet, dit-elle, I’étude comparée des religions démontre que les en-
seignements fondamentaux concernant la divinité, I'homme, I'univers,
la vie future, sont substantiellement identiques.

Par Fernand Schwarz, anthropologue et philosophe, auteur de nombreux
ouvrages dans le domaine de la philosophie et du symbolisme.
PT6,5€/ TR 5€

CYCLE : LA GEOBIDLOGIE

Mercredi 9 mai a 20h

Les anciens ont toujours considéré la Terre comme un étre vivant,
utilisant méme ses énergies a des fins curatives. Oubliée depuis
le XVIIeme sjecle, la « science des batisseurs » ressurgit avec la
Géobiologie moderne, proposant de replacer I’hnomme déraciné
dans une relation plus harmonieuse avec son habitat et la Nature.
Par Patrick Lafoy, géobiologue

PT6,5€/ TR 5€

Dimanche 13 mai de 10h a 17h

L'objectif de cette journée est de comprendre les réalités vibra-

toires qui nous entourent, de développer une sensibilité a leur

égard, et de se familiariser avec les outils de détection en affinant
ses perceptions.

Par Patrick Lafoy

PT30€/ TR 24€

Billet groupé 2 activités : conférence + atelier : PT 35€ / 30€

Samedi 16 juin a 20h ou Dimanche 17 juin a 17h -

Inspiré par le théatre de rue et le spectacle de la vie, Moliére a

su exprimer de fagon immortelle et géniale les différentes facettes

de notre condition humaine. L'Atelier Théatre “raconte” Moliere
a travers des extraits représentatifs de ses piéeces.

Par I’Atelier Théatre

PT6,5€/ TR 5€
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UISITE-GUIDEE PROMENADE

Samedi 5 mai de 15h a 17h30
Sur les traces de la Bievre a Paris

‘ CYCLE : PARIS MAYTHIQUE

Par I'atelier Paris Mythic

Rendez-vous a I'Espace Le Moulin - Tarif : 6,5€/5€

la vie locale des parisiens. De nombreux métiers s’exercaient le

long de ses berges. Devenue trop sale et polluée, elle a disparu
sous terre a Paris. Peut-elle renaitre a nouveau ? Suivons ses

Seine, prés du pont d'Austerlitz. Elle a marqué depuis des siecles
traces dans notre quartier.

Découvrez I'histoire mouvementée de cette petite riviere qui coule
de Saint Quentin en Yvelines a Paris, ou elle se jette dans la

7

UISITE GUIDEE
place les trésors enfouis du Panthéon, monument laique dédié

au culte des grands hommes. Découverte de I'histoire de ce lieu

Le Panthéon, temple de la Nation
Conférence de présentation en images avant d’aller découvrir sur

de mémoire, de son prestigieux site ainsi que des grands hommes

qui y sont présents et y reposent a jamais, de Voltaire a A

Samedi 16 juin de 10h a 12h30
Césaire.

imé

Par I'atelier Paris Mythic

Rendez-vous a I'Espace Le Moulin

Tarif : 6,5€/5€ - Le billet d’entrée au Panthéon est a payer en plus : 7,5€
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Nouvelle Acropole Paris 5
Espace Le Moulin

48, rue du Fer-a-Moulin

75005 Paris

Me Censier-Daubenton / Les Gobelins

Charte de Nouvelle Acropole

1- Réunir des hommes et des
femmes de toutes croyances, races
et conditions sociales autour d’un
idéal de fraternité universelle.

2- Eveiller & une vision globale par
I’étude comparée des philosophies,
des sciences, des religions et des
arts.

3- Développer les aptitudes de
P’individu pour qu’il puisse s’inté-
grer a la Nature et vivre selon les
caractéristiques de sa propre
personnalité.

NOUVELLE ACROPOLE
Philosophie-Culture-Volontariat

Renseignements 18h-22h

Tél. 01 42 50 08 40

E-mail : pariss@nouvelle-acropole.fr
www.na-paris5.fr

Crédits photos : © Fotolia - © Nouvelle Acropole



